Wou kommen
d'Bebeeén hier

’

Ennert dem Afloss vun den Emotiounen...

Engem Kand* z'erklaren, wéi Bébeeé gemaach ginn, ka fir da sidd éierlech a sot him, dass lech d'Fro peinlech ass an dass
muncheree schwiereg sinn. D'Fro kénnt oft iwwerraschend an  Dir him méi spéit antwere waert.
ass och vldicht peinlech. Heiansdo féert een, eng falsch Ant-

: : Ma opgepasst: Et ass wichteg, dass Dir d'Thema nach emol
wert ze ginn oder ze vill ze soen.

opgréift an him wierklech antwert. D'Kand kéint de Fait, dass
Bleift virun allem roueg. D'Kand hétt just gar eng Erklarung fir  Dir lech onwuel fillt an him keng Antwert gitt, esou interpre-
eppes Schéines an Natierleches: d'ménschlech Reproduktioun.  téieren, dass d'Fro eppes Schlechtes implizéiert an dass een
Wann Dir lech onwuel fillt an net wésst, wat Dir maache sollt, net driwwer schwatze soll.

_-.-.-. ,Theoretesch” Repéren 2B D'Meenung vun den 5 s P
Experten/Expertinnen

Ab 6 Joer gétt d'Kand sech net méi mat poete-
schen Erklarungen zefridden: Hatt wéll wéssen,
wat et mat de ,Fabrikatiounsgeheimnisser” dann

NN R Bis zum Alter vu 7 oder 8 Joer froe Kanner seelen, wat Sex - -
iarr ail om S ass, ma éischter, wou d'Bébeeén hierkommen. &

A Andeems si Froe stellen, léiere Kanner méi iwwer Sexualitéit. o ° o
-« = = Mat 3 Joer versti si, dass Erwuessener net ganz gar iwwer
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» ® e e hirem Emfeld peinlech ka sinn. ™ At " e =
0%e®e®e -, baibréngen, dass warend dem Geschlechtsver- X
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... ... I.. nach emol stellt, och wann Dir réischt virun e puer ...
oTe > e Deeg drop geéntwert hutt. D'Kand huet also net -
- verstanen, wat Dir him erklare wollt. Dést ka pass-
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éieren, wann Dir Wierder benotzt, déi d'Kand net
kennt, oder wann Dir him Konzepter baibréngt,
déi fir séin Alter ze komplex sinn. Erkldert et méi
einfach. Dat ass de beschte Wee.



Tipps a méiglech Reaktiounen

Denkt drun, d'allgemeng Fiche Nr. 2 ze liesen.

Kanner brauchen eng Antwert, och wa se just ass: ,Mir
wéerte muer/herno/méi spéit driwwer schwatzen.”

Am beschten ass et, éierlech ze sinn. Et kann ee Saache
ganz gutt erkléren, ouni an den Detail mussen ze goen.

Denkt duerno driwwer no, him d'Fro zréckzestellen. Esou
fannt Dir namlech eraus, wat hatt scho weess an — dat ass
dat Wichtegst! — wéi e Vocabulaire hatt versteet. Wann hatt
seet, dass hatt naischt weess, da fankt mat der einfachster
Erklarung un: De Som vum Mann* + De Som vun der Fra*
= Bébee, deen am Bauch vun der Fra* wiisst.

Dir kénnt lech och mat engem Buch, dat dem Kand sen-
gem Alter entsprécht, héllefen (cf. hei drénner).

Repéré fir lech

Mat 3-4 Joer

D'Kand brauch kee kierperleche Bezuch.

=» ,Wann zwou Persoune frou matenee sinn, da wélle si
munchmol e Bébee maachen.”

Mat 5-6 Joer

Mat einfache Wierder versteet hatt et besser.

=» ,Wann zwou Persoune frou matenee sinn, da wélle si
munchmol e Bébee maachen. Si drécke sech ganz fest an de
Mann leet e Som an de Bauch vun der Fra. Dése Som tréfft op
en anere Som an zesumme maache si e Bébee.”

=» ,Heiansdo geet dat net. Well d'Koppel net aus engem

Mann an enger Fra besteet oder well eppes net richteg funk-

tionéiert. Si kénnen och e Bébee kréien, ma et wéert e béssen

anescht sinn. Zum Beispill mat der Héllef vun engem Dokter
- s . oder duerch Adoptioun.”
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Geschwénn waert hatt nach méi genee wésse wéllen, wat
warend déser Emaerblung geschitt. Antwert him dann,
dass beim Sex oder bei enger sexueller Relatioun de
Mann* sai Penis an d'Scheed vun der Fra* aféiert (erénnert
hatt drun, dass e Mann* an eng Fra* net all Kéier, wa si Sex
hunn, e Kand maachen).

Wann d'Kand keng Froen zu désem Thema stellt, da braucht
Dir lech keng Suergen ze maachen. Am Géigendeel! War-
scheinlech interesséiert hatt sech an deem Moment net dofir.

Benotzt reell Wierder a vertraut dorop, dass Dir alles
richteg maacht! Dir kénnt d'Wourecht soen, ouni onbedé-
ngt alles ze zielen. Hei énnendrénner fannt Dir e puer wei-
der méiglech Antwerten.

Mat 9-10 Joer

D'Kand wéll virun allem wéssen, wéi de Penis an d'Scheed
andréngt. Wann Dir lech bei der Antwert net wuel fillt, da
kénnt Dir einfach soen:

=» ,Dat ass wierklech eng gutt Fro, déi s du mir do stells. Looss
mech e béssen driwwer nodenken, well dés Fro ass wichteg an
et soll ee richteg drop antweren.”

Esou gétt ee sech selwer e béssen Ziit, fir d'penibelt Gefill
an de Gréff ze kréien, an et kann een, wann een dat wénscht,
Famill a Frénn ém Rot froen. Vergiesst net, dass et Bicher
zu désem Thema gétt, déi sech u verschidden Alters-
gruppen adresséieren an lech héllefe kénnen. Et ass wichteg,
d'Themanach emol opzegréifenan himz'antweren, well et soss
passéiere kann, dass et lech net méi bei wichtege Froen ém
Rot freet.

An désem Alter kénnt Dir him Erkldrunge ginn an Detailer soen
(Penetratioun, Ejakulatioun, Eesprong etc.): De Penis dréngt
an d'Scheed an, fir hei de Sperma ofzeleeén an d'Eezell ze
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