
Ënnert dem Afloss vun den Emotiounen... 
Vläicht sidd Dir tentéiert, eng fatalistesch Äntwert ze ginn, 
nom Stil: „D'Kanner vun haut sinn zimmlech egal wat ginn.“

Et ass nach e laange Wee, bis d'Gender-stereotypen (sté-
réotypes de genre) (Virurteeler) dekonstruéiert sinn. Mee-
dercher* si besser am Franséischen a Jongen an der Ma-
the. Vu Meedercher* gëtt erwaart, dass si brav a schéi sinn,  

wärend d'Gesellschaft kleng Jonge* gär encouragéiert, sech 
ze schloen a Leithämmel ze sinn. 

Stereotyppe sinn iwwerall a beaflosse vu Klengem un. Och wa 
sech d'Mentalitéiten änneren, muss ee just d'Onsécherheete 
vu munche Leit beobachten, wann hire klenge Jong* danzen 
oder mat Poppe spille wëll. 

Firwat sinn d'Meedercher*  
a menger Klass léif   

an d'Jongen* ëmmer béis? 

3-9
 Joer

„Theoretesch“ Repèren
„Frae si méi sensibel, Männer méi staark.“

„Poppe si fir Meedercher, Autoe fir Jongen.“

 Dës zwee Sätz si Beispiller fir Stereotyppen.
Geschlechterstereotyppe si schematesch a globaliséierend 
Duerstellunge vun deem, wat Meedercher* a Jongen*, 
Fraen* a Männer* sinn a wat net. Ganz oft erniddregen an 
humiliéiere si d'viséiert Persounen a féieren zu Virurteeler – 
also virkonstruéiert an iwwerséier subjektiv Jugementer, ouni 
Iwwerpréiwung vun de Fakten. Dës Iwwerzeegunge sinn 
innerhalb vu Gruppen, Gemeinschaften oder Gesellschafte 
wäit verbreet. Si hänken oft vun de Leit hirem Ëmfeld of: 
hirem familiären Entourage, hire Frënn, hire kulturellen 
Originnen, hirer Erzéiung, hirer Ausbildung etc. Si gi vun de 
Medien, virun allem duerch Reklammen, verbreet. 

E Stereotyp kann e Virurteel ausléisen, dat zu Diskriminéie-
rung féiere kann. 

Sexismus – Diskriminéierung opgrond vum Geschlecht
Studien hu gewisen, dass Jonge* scho mat 4 Joer Muecht 
mam männleche Geschlecht associéieren. 

D'Gender-stereotypen (stéréotypes de genre)
D'Gender-identitéit (identité de genre) an hir éischt Unzee-
che manifestéiere sech scho mat 3 bis 4 Joer. Trotzdeem ent-
wéckelt sech de wichtegsten a stabelste Kär réischt nom 6. 
Gebuertsdag. 

D'Gefill dozou ze gehéieren
Mat 8 bis 9 Joer si gläichaltreg Kanner immens wichteg. Kan-
ner passe sech den Erwaardunge vun deenen aneren an och 
ënnereneen un.

HIWÄIS: Munch Kanner gi mat verschiddene Geschlechts-
charakteristike gebuer, déi chromosomal, anatomesch, 
gonadal oder hormonell bedéngt kënne sinn. Intersexuell 
Mënsche ginn deemno mat Geschlechtscharakteristike 
gebuer, déi net de Standarddefinitioune vum männle-
chen oder weibleche Kierper entspriechen. Obwuel inter-
sexuell Mënsche mat anere Geschlechtscharakteristike 
gebuer ginn, kënnen dës bei der Gebuert onsiichtbar sinn 
a sech zu verschiddenen Zäitpunkte manifestéieren: virun 
der Gebuert, an der Kandheet, an der Pubertéit oder am 
Erwuessenenalter. Jee no den Ëmstänn an de kierperle-
che Charakteristike wësse munch Persounen net, dass si 
intersexuell sinn (eng vollstänneg Fiche wäert geschwënn 
disponibel sinn).
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Eng Bibliothéik mat Material, en nëtzleche Lexikon, eng  
Bibliographie, wichteg Adressen etc. Dir fannt all eis  
Hëllefsmëttelen an den „Annexe“-Fichen op dem Site  

www.watantweren.lu 

Tipps a méiglech Reaktiounen
•	 Denkt drun, d'allgemeng Fiche Nr. 2 ze liesen.
•	 Frot Äert Kand: „Si Meedercher* ëmmer léif?“ oder „Si 

Jongen* ëmmer béis?“ Loosst hatt driwwer nodenken, 
wou e Jong* léif war an ëmgedréint.

•	 Sot nach emol: „Nee, dat ass net ëmmer wouer ... Dat si 
Stereotyppen, d. h. falsch Virstellungen iwwer Meeder-
cher* a Jongen*.“ 

•	 Weist him Kannerbicher mat Virbiller vu Männer, Fraen an 
intersexuellen, net-binären, Trans-Persounen etc. déi Ste-
reotyppen dekonstruéieren, Codë briechen etc.

•	 Behandelt d'Kanner d'selwecht: bei der Sprooch, der Be-
treiung, dem Kierper, de Bezéiungen etc.

•	 Weist Äre Kanner Beispiller, déi net de sexistesche Kli-
scheeën entspriechen! Meedercher* a Jongen* hunn dat 
selwecht Recht, fräi denkend opzewuessen an all Méig-
lechkeeten ze hunn (cf. Hëllefsmëttelen).

Opgepasst
•	 Loosst Iech net op eng Konfrontatioun mat Kanner a Ju-

gendlechen an. Sicht éischter d'Gespréich.

•	 Reservéiert bestëmmten Aufgaben, Aktivitéiten oder Spill-
saachen net fir dat engt oder anert Geschlecht.

•	 Loosst keng Meenungen oder Äusserungen duerchgoen, 
déi anerer opgrond vun hirem Geschlecht oder hirem Gen-
der (genre), oder hirer sexueller Orientéierung diskrimi-
néieren, ausschléissen oder erofmaachen (Bemierkungen, 
Witzer, Beleidegungen etc.). 

D'Meenung vun den Experten/Expertinnen
Mat 5 bis 6 Joer wësse Kanner, dass si e Meedchen* oder 
e Jong* sinn an dass sech dëst net ännere wäert (Gender- 
stabilitéit). Si entwéckele ganz kloer Virstellungen dovun, wat 
„Meedercher* maachen“ a wat „Jonge* maachen“ (sozial 
festgeluechte Gender-rollen - rôles socialement associés aux 
genres). An dëser Zäit riskéieren Erwuessener, Stereotyppen 
ze verstäerken, an d'Eltere mussen de Gender-konzepter be-
sonnesch Opmierksamkeet schenken.

Hiwäis: Den eenzegen zouverlässegen Indicateur fir “d'Gen-
der-identitéit” (identité de genre) vun enger Persoun ass hir 
Selbstidentifikatioun, d. h. d'intiimt Selbstverständnis vun der 
Persoun vu sech selwer, an d'Wierder, déi si benotzt, fir dëst 
ze beschreiwen. Munch Trans-Persoune wëssen zanter hirer 
Kandheet, dass si trans sinn, ouni vläicht dat richtegt Wuert fir 
dëst Verhalen ze kennen. Eng Fiche zu dësem Thema wäert 
geschwënn disponibel sinn.

Stereotyppen hunn eng psychologesch Wierkung op 
d'Selbstwahrnehmung an d'Selbstkonstruktioun. Wa Kanner 
opwuessen a sech sozialiséieren, da wende si sech no ban-
nen. Wann dës Verënnerlechung net vu Virdeel ass, da kann 
dat zu manner Selbstvertrauen – engem negative Selbstwä-
ertgefill – féieren an alldeeglech Auswierkungen op d'Lie-
wensprojeten hunn.

D'negativ Auswierkunge vu Stereotyppen op d'viséiert Per-
soune sollten net negligéiert ginn, well si virun allem am 
Jugendalter (Belästegung, Onwuelsinn etc.) an Diskriminéie-
rung ëmschloe kann.

Stereotyppe sinn Hindernisser fir d'Verwierklechung vun in-
dividuelle Choixen an droen zum Fortbestand vun Ongläich-
heeten tëschent Männer, Fraen an intersexuellen, net-binä-
ren, Trans-Persounen etc. bäi.

Hëllefsmëttelen
•	 Irgendwie anders

•	 Raffi und sein pinkes Tutu 

•	 Jill ist anders. Ein Kinderbuch zur Intersexualität 

Siten
•	 www.princessesijeveux.com/

•	 www.jouerlegalite.fr/ 

•	 http://www.kinderbuch-intersexualitaet.de/ 

Ier d'Kand 5 bis 6 Joer al ass, alarméiere falsch Iden-
titéitsproblemer (idendité de genre) d'Elteren an aner 
Leit oft onnéideg. Verkleeden ass e Beispill heifir. Vi-
run engem bestëmmten Alter – mat ca. 4 bis 5 Joer – 
mierke Kanner net, dass hir Kleederchoixe mat enger 
genderspezifescher Orientéierung zesummenhänken.
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